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Caracterização da Sala 

A sala encontra-se disposta tal como está representada na planta (foi cedida pela 

educadora da sala) que se segue: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIA/ARRUMAÇÃO TINTAS  
AREA DE CONVIVIO  

MESAS DE ACTIVIDADES 
CANTINHO BIBLIOTECA 

CANTINHO DA MATÉMÁTICA  

ARMÁRIO ARRUMAÇÃO 
CANTINHO GARAGEM 

CANTINHO COMPUTADOR 

ARMÁRIO DOS JOGOS 

PILARES 

CANTINHO DA PLASTICINA  

CANTINHO CASINHA DAS BONECAS 
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A sala contém também um quadro do tempo, dos aniversários, um quadro para 

que os pais registem informações pertinentes e onde são expostas as planificações 

semanais. Possui ainda janelas com arejamento, o que transmite uma boa luminosidade 

à sala. 

Tempo e rotinas 

Horários 

 

Atividades 

 

  8:00 – 9h30       Acolhimento 

 

 9h30 – 10h00          Fruta da Manhã 

10h00 – 10h30       Brincadeiras no Polivalente e no Exterior 

10h30 – 11h30       Realização de atividades pedagógicas 

11h30 – 11h45       Higiene 

 

11h45 – 12h45       Almoço 

 

12h45 – 13h00      Higiene 

13h00 – 15h30      Repouso 

15h30 – 15h45     Higiene 

 

15h45 – 16h15        Lanche 

16h45 – 17:30     Brincadeiras no Polivalente e no Exterior 

17h30 – 18h30 

 

Atividades Orientadas 

 

No que respeita às atividades de Enriquecimento curricular a sala azul às 

segundas-feiras dispõe de Informática (10:00 às 11:00) e Natação (11:00 às 12:00) no 

Complexo Escolar Donaolga de Brito. À terça-feira realiza atividades de Música (9:00 

às 9:30) e Inglês (15:00 às 16:00). E à sexta-feira têm Motricidade (14:30 às 15:30) no 

ginásio da Donamina. As crianças podem ainda usufruir de atividades como a Ginástica 

Rítmica (3ª e 5ª) e Judo (4ª), da responsabilidade de empresas fora do infantário. 
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Constituição da equipa pedagógica 

 A equipa pedagógica da Sala Azul é composta por uma educadora responsável 

pelo grupo e duas vigilantes que auxiliam em todas as atividades desenvolvidas com o 

grupo. 

 

Projeto Curricular de sala 

O projeto curricular da sala azul tem como principais objetivos proporcionar um 

desenvolvimento completo e estável por parte das crianças, tenso sempre em conta as 

suas especificidades. Focando-se nas suas capacidades cognitivas e sócio afetivas, 

tentando formar crianças autónomas e responsáveis. 

O tema a ser desenvolvido durante todo o ano letivo é Descobrir com a Arte, 

integrado no tema do projeto educativo de escola A Arte à nossa volta. Dado ser uma 

temática abrangente o tema vai ser abordado de acordo com a faixa etária das crianças, 

com linguagem e conteúdos adequados. 

 

Metodologia utilizada pela professora 

 A educadora da Sala Azul não tem um método específico, bebendo em várias 

fontes. Relativamente ao método High Scope, tenta fazer com que a disposição dos 

materiais permitam a experimentação e aprendizagem ativa e espontânea por parte das 

crianças e tenham materiais dos seus interesses. Tenta também não limitar a exploração 

das crianças à sala mas também ao espaço exterior. Quanto à escola moderna, tem em 

conta o respeito pelos interesses, necessidades e ritmo de desenvolvimento das crianças, 

planificando atividades ricas em experiências reais. No que se refere ao modelo Reggio 

Emília, a educadora tenta gerir as rotinas de forma flexível, não se limitando à rotina 
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mas dando também espaço para atividades de partilha e reflexão em grupo. Dando 

oportunidade para as crianças se exprimirem de diversas maneiras. 
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PLANTA SALA AZUL – MAR 

 

 

 


